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清華大學哲學研究所 

一○一學年度第二學期 

課程大綱 

 

科號 
 

組別  學分 3 人數限制  

科目中文名稱 價值與實踐 教室  

科目英文名稱 Value and Practice 

任課教師 吳俊業 

上課時間 星期三，上午 10:10~ 下午 13:00  (W3W4Wn) 

 

一、 課程說明： 

 

人生在世，我們不僅要活下去，更要活得好、成為一個好人；我們不僅要做

些事情，還要做正確的、對的事情。但是，什麼樣的人生才是美好的人生、什麼

樣的人才是好人呢？我們又應該怎樣處事，才算是作對了呢？做人處事，都難免

與社會中的其他人打交道，我們應該如何安排社會的共同生活，乃至國家中的層

層秩序，才叫做合適公平呢？ 

本課程旨在探討人生中「價值」和「實踐」相關的一些極為根本、極為普遍

的問題，也就是說，一些傳統上歸屬為「倫理」與「政治」的問題。在這個課程，

我們會講解一些具代表性的倫理學與政治哲學的觀點，並配合選取研讀相關的經

典文本，目標是讓學生熟悉，各個文化和學問傳統如何思索上述問題，並希望他

們能夠活用這些典範，以面對當代生活中紛雜的倫理與政治難題。 

 

二、 課程內容： 

課程將分為三大部分，分別從自我、社會與國家、現代生活三個向度探討價

值與實踐問題。我們主要會以Torbjörn Tännsjö 的 Understanding Ethics 和 

Gordon Graham 的 Eight Theories of Ethics 為教科書，政治哲學部份則以Colin 

Bird 的 An Introduction to Political Philosophy 論契約一章作補充。配合這些教材

內的相關章節，我們會選講三部分一些重要課題。第一部分關注個人生活上的倫

理學問題，我們會講授一些具代表性的倫理學體系，並討論一些每個人都或多或

少關心的倫理學課題。在第二部分，我們會關注人的共同生活中的政治和社會哲

學議題，配合教材，探討諸如國家正當性、契約論、人權概念、女性主義、自然

環境保護的倫理基礎等等議題。在最後一個部分，我們會略論存在主義的人生哲

學，並藉此探討一些更為廣泛的人生哲學問題，例如存在與生命的意義，宗教與

自由等等。 
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三、 課程進度表 

 

日期 課次 課題 閱讀材料 

2/20 一 課程導論  

I.  我應如何生活？──美善生活 (Good Life)的哲學反思 

2/27 二 
道德是主觀、相對還是客觀呢？── 

倫理學、真理與理性  
ETE, 1-16 

3/6 三 
正確的事就在於為人類謀幸福？── 

效益主義 (Utilitarianism)  
UE, 17-40 

3/13 四 
3/13不上課，本週課程改為於參加 3/14 (四) 晚上 19:00於大禮堂舉行的〈媒體政

策與公民社會-從旺中案談起〉座談會 

3/20 五 
追求自己利益，天經地義？── 

自利主義 (Egoism)  
UE, 40-46 

3/27 六 
人生目的不外乎幸福快樂？── 

快樂主義 (Hedonism) 
ETE, 39-52 

4/3 七 校際活動週停課一天 

4/10 八 
求其義不加其功── 

康德與義務論倫理學 (Deontological Ethics) 
UE, 56-72 

4/17 九 
道德至上，抑或豐盛人生？── 
德性倫理學 (Virtue Ethics) 

ETE, 53-70 

4/24 十 期中考 

II. 我們應該如何生活──美善社會 (Good Society) 的哲學反思 

5/1 十一 
哪個性別的道德？誰的理性？── 
女性主義的倫理學 (Feminist Ethics) 

UE, 105-119 

5/8 十二 國家不外乎是一筆合理的交易？── 
契約論 (Contractualism) 的傳統 

IPP, 67-96 
5/15 十三 

5/22 十四 
何謂人權？── 
權利的概念 

UE, 73-89 

5/29 十五 
自然與動物也有道德要求？── 
環境倫理學與動物倫理學 

UE, 120-134 

III. 誰是我們？傳統與現代的人生 

6/5 十六 
人生意義那裡尋？── 

存在主義 (Existentialism) 的洞見 
ETE, 71-97 

6/12 十七 端午節停課一天 

 

* UE = Torbjörn Tännsjö, Understanding Ethics. Edinburgh: Edinburgh University Press, 2
nd

 

edition, 2008. 

ETE = Gordon Graham, Eight Theories of Ethics.  New York & London: Routledge, 2004.  

IPP = Colin Bird, An Introduction to Political Philosophy. New York: Oxford University 

Press, 2006. 

 

四、 指定用書 

Gordon Graham, Eight Theories of Ethics.  New York & London: Routledge, 2004.  

Colin Bird, An Introduction to Political Philosophy. New York: Oxford University 

Press, 2006. 

Torbjörn Tännsjö, Understanding Ethics. Edinburgh: Edinburgh University Press, 2nd 
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edition, 2008. 

本課程研讀材料選自上述三本教材，詳見上述「課程內容」的說明。 

 

五、 教學方式 

演講與討論並重。課程的下半部份會按排報告，同學須按進度閱讀相關文本，

並分組提出心得報告，帶領討論。 

 

六、 成績評核 

平時成績 20%     分組口頭報告 25%    

期中考   25%    期末考試     30% 

(平時成績按出席率和課堂表現評核；口頭報告須包括對指定題目或讀本的

整理或思想心得；期末考試採 take home examination的形式，主要包含與課程內

容相關的申論題。預計於第十六週發考卷。) 

 

 


